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رئیس / سرپرست محترم هیات دو و میدانی استان.....

با سلام و احترام 

            این فدراسیون در نظر دارد اولین دوره مسابقات جایزه بزرگ سال ١٣٩٩ را در تاریخهای ٣٠و٣١ مرداد ماه در مجموعه آفتاب 

انقلاب تهران برگزار نماید. لذا از افراد مشروحه ذیل که جزو سه نفر برتر (تاپ لیست) سال ١٣٩٨ می باشند دعوت بعمل می آید تا جهت 

شرکت در مسابقات فوق در تاریخهای تعیین شده در محل اسکان (آدرس متعاقبا" اعلام خواهد شد) حضور یابند.

ضمنا" ورزشکاران چهارم تا دهم لیست١٠ نفر برتر سال١٣٩٨ فدراسیون در موادی که مسابقات جایزه بزرگ برگزار می گردد ( در سایت 

فدراسیون موجود است)می توانند با هزینه شخصی یا هیات استان در مسابقات شرکت نمایند.

اسامی دعوت شدگان :

خراسان رضوی :آقایان: شاهین مهر دلان، جواد شوریابی، حسن تفتیان ،علی سلیمانی/خانمها: سارا رحیم خان کریمی، فائزه نسایی، مهلا محروقی، 
تکتم دستار بندان ، فایزه اشور پور، حمیده اسماعیل نژاد      

تهران:آقایان: محمد بنی آدم، محسن ربانی، اسحاق غفاری، احسان حدادی، شاهین جعفری/خانمها:  هانیه ثمری، مریم محبی، سپیده توکلی، پردیس 
عبدالمحمدی، الهام سمرقندیان ، ریحانه آرانی، زهرا عرب رستمی ، مهدیه حکمت سرا، ثنا دادرس، مهسا میرزا طبیبی، پردیس عبدالمحمدی، پریسا 

عرب، پریچهر شاهی 

اردبیل: آقایان: بهنام شیری، سجاد پیر آیقرچمن/خانمها:  حدیث احمدی ،نسرین امیری مهر، ژاله کاردان، مهسا کارگر

 گلستان: آقایان: سید مبین مداحی ،حمید رضا کیا، رضا مقدم، مهدی محمدی/خانمها: سمانه کوهکن ، جواهر زمانی ، امینه ایری ، آیلین بابکی 

قم: آقایان: میلاد دریساوی، علی سلامتیان، رضا ملک پور/خانمها:  محدثه ابراهیم پور

مازندران: آقایان کیوان قنبر زاده، وحید صدیق ،سید مهران حسینی، محمد رضا طیبی                            

فارس: آقای: مسلم نیا دوست/خانمها: الناز کمپانی ،مریم نوروزی               همدان: آقایان: علی عالمی، سید امیر زمانپور/خانم: سمیرا زمانی

یزد: آقای: مهدی نشان/خانمها: یگانه میر حسینی، فاطمه خدایی               قزوین: آقای: سبحان طاهر خانی/خانم: شهلا محمودی

بوشهر:آقایان: محمد قائد زاده ، صادق خادمی     آذربایجان شرقی: آقایان: مهدی پیرجهان ، جواد علیزاده      کیش: آقای: علی خدیور                 

ایلام: آقایان: علی فتحی گنجی، جلیل ناصری، خلیل ناصری                    کردستان :آقای: میلاد سیار/خانم: کژان رستمی
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 اصفهان :آقایان: رضا قاسمی ،فرشاد اداوی/خانمها: ریحانه مبینی، فرزانه فصیحی  آذربایجان غربی: آقای: علی مرادی     

زنجان: خانم: مریم محمودی         کرمانشاه: آقای: پژمان یارولی             لرستان: آقای: رضا سلیمی      البرز :آقای: یونس یوسفوند                   

کرمان: آقای: محمد حسین ابارقی        کهکیلویه و بویر احمد: خانم: سحر ضیایی         چهار محال بختیاری: آقای: امیر مرادی      

مواد مسابقه بانوان: ١٠٠متر، ۴٠٠متر، ٨٠٠ متر، ۵٠٠٠متر، ١٠٠متر بامانع، ۴٠٠متر با مانع، پرش طول، پرش سه گام، پرش با نیزه،

 پرش ارتفاع، پرتاب دیسک، پرتاب وزنه، پرتاب چکش، پرتاب نیزه. 

بانوان: 

 ورود : عصر روز چهارشنبه ٩٩/۵/۲٩                                  خروج : بعد ازظهر روز پنج شنبه ٣٠/۵/٩٩

مواد مسابقه آقایان: ١٠٠متر،۲٠٠ متر،  ۴٠٠متر، ٨٠٠ متر،١۵٠٠ متر، ۵٠٠٠متر، ١١٠متر بامانع، ۴٠٠متر با مانع، پرش طول،

 پرش سه گام، پرش با نیزه، پرش ارتفاع، پرتاب دیسک، پرتاب وزنه، پرتاب چکش، پرتاب نیزه.

آقایان :

ورود: عصر روز پنج شنبه ٩٩/۵/٣٠                                      خروج: بعدازظهر روز جمعه ٣١/۵/٩٩ 

*لازم به یاد آوری می باشد هزینه اسکان و صبحانه ورزشکاران دعوت شده به عهده این فدراسیون بوده و مابقی هزینه ها ( ایاب ذهاب، 
ناهار و شام) به عهده شرکت کنندگان محترم خواهد بود.

* رعایت کلیه نکات بهداشت فردی و اجتماعی به ویژه فاصله گزاری فیزیکی  در ایاب و ذهاب ها و اقامت الزامی می باشد.

* همراه داشتن گواهی سلامت ورزشکاران از هیات پزشکی ورزشی استان محل اقامت الزامی می باشد( عدم ابتلا به بیماری کرونا).

* ورزشکاران شرکت کننده در مسابقات موظف به ثبت نام در سامانه ملی دو و میدانی بخش ورزشکاران  به آدرس 
www.iranathletics.ir  می باشند.
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جوایز:

به نفرات اول تا سوم مسابقات جوایزی به شرح ذیل از طرف فدراسیون اهدا خواهد شد.

 مقام اول: مبلغ ١۴/٠٠٠/٠٠٠ ریال             مقام دوم: مبلغ ٨/٠٠٠/٠٠٠ ریال                   مقام سوم: مبلغ ۶/٠٠٠/٠٠٠ ریال 

لازم به توضیح می باشد ورزشکارانی که موفق به کسب رکوردهای تعیین شده ذیل شوند مبلغ ۲۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال و همچنین شکستن 
رکورد ملی بزرگسالان مبلغ ۶۰/۰۰۰/۰۰۰ ریال پس از نتیجه انجام تست دوپینگ پرداخت خواهد شد.

بانوان ماده آقایان
۱۱/۵۵ ۱۰۰متر ۱۰/۲۵

- ۲۰۰متر ۲۰/۹۰
۵۴/۰۰ ۴۰۰متر ۴۶/۰۰

۲-۱۱/۵۱ ۸۰۰متر ۱-۴۸/۵۰
- ۱۵۰۰متر ۳-۴۷/۰۰

۱۷-۲۶/۰۰ ۵۰۰۰متر ۱۴/۰۰
۱۳/۹۵ ۱۱۰مانع-۱۰۰مانع ۱۳/۹۵
۵۹/۹۲ ۴۰۰مانع ۴۹/۹۰
۱۵/۰۰ پرتاب وزنه ۱۹/۲۰
۵۱/۰۰ پرتاب دیسک ۵۹/۵۰
۵۱/۵۰ پرتاب نیزه ۷۵/۰۰
۵۵/۰۰ پرتاب چکش ۷۰/۰۰
۶/۰۰ پرش طول ۷/۸۰
۱۳/۰۰ پرش سه گام ۱۶/۲۰
۱/۸۰ پرش ارتفاع ۲/۲۳
۳/۸۵ پرش با نیزه ۵/۲۰

رونوشت:
جناب آقای محمدپور سرپرست محترم امور دبیری فدراسیون دو و میدانی

سرکار خانم رستمی کارمند محترم واحد مسابقات
جناب آقای غلامی خزانه دار و مسئول محترم امور مالی

جناب آقای میرکریم پور مدیر محترم امور پشتیبانی و رفاهی
جناب آقای کاظمی مسئول روابط عمومی

جناب آقای دکتر اردیبهشت رئیس محترم کمیته پزشکی فدراسیون دوومیدانی


