
 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 ۱۹:۲۰متر /  ۱۰۰

 مقام سرعت باد  رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی  لاین 

 1 + 2.2 11.2۸ 173 خراسان رضوی  حمیده اسماعیل نژاد  4

 2 + 2.2 11.34 240 تهران  فرزانه فصیحی  3

 3 + 2.2 12.03 130 البرز  ملینا اسماعیلی  ۲

 4 + 2.2 12.03 193 یزد ساناز امیری پور ۱

 5 + 2.2 12.15 1۸۸ کرمان یسنا محمدی  5

 ۶ + 2.2 12.47 147 کردستان دلنیا بیگم جانی 6

 ۸ + 2.2 12.۶۸ 23۸ تهران  آذر جوانمرد  7

 7 + 2.2 12.71 225 زنجان  نسرین بهرامی  8

 9 + 2.۸ 12.77 133 البرز  ری ونیلوفر یا 5

 10 + 2.۸ 12.۸3 243 تهران  سینتیا کشیشیان  3

 11 + 2.۸ 12.95 21۶ خراسان رضوی  کوثر محمدزاده  4

 12 + 2.۸ 13.04 13۶ مرکزی  غزل بیات 6

 13 + 2.۸ 14.13 13۸ مرکزی فاطمه ادینه  8

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 17:00/  بامانع متر 100

 مقام سرعت باد  رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی 

 1 + 3.4 13.63 170 گلستان الناز کمپانی 
 2 + 3.4 13.87 171 خراسان رضوی  فائزه آشورپور
 3 + 3.4 14.41 172 خراسان رضوی  فائزه طباطبایی 
 4 + 1.1 15.05 146 کردستان صدف آقاجانی
 5 + 3.4 15.24 215 تهران  الناز موسایی 

 6 + 1.1 15.61 249 کردستان نرگس رستگار
 7 + 3.4 15.86 226 زنجان  سمیرا مقدم 

 8 + 1.1 19.26 192 اصفهان  الناز شریفیان 
 - - DQ 114 تهران  مهدیه رجبی  

 - - DNS 200 یزد فاطمه ادبی 

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 18:00/  بامانع متر 400

 مقام رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی  لاین 

 1 1:00.17 233 تهرن  نازنین فاطمه عیدیان  4

 2 1:10.07 191 اصفهان  عاطفه خانی  7

 3 1:10.22 203 لرستان  حدیث علیدادی 6

 4 1:14.92 137 مرکزی  فاطمه آدینه  2

 5 1:33.10 114 تهران  مهدیه رجبی   3

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 17:10 متر 400

 مقام رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی  لاین 

 1 57.08 175 خراسان رضوی  ساجده فانی  5

 2 57.10 145 کردستان  کژان رستمی 6

 ۳ 1:01.64 187 گیلان زینب گل آبکنار 1

 4 1:0۳.1۳ 150 کردستان سلین افشار  8

 5 1:0۳.85 117 تهران   سیما هراتی  3

 6 1:04.78 2۳0 تهران  ساغر جلالی 8

 7 1:05.19 1۳5 مرکزی  مبینا بهبودی  7

 8 1:07.17 229 تهران  زهرا قمشلو  4

 9 1:07.66 199 یزد عطیه بلوچی 5

 10 1:08.62 102 تهران  فاطمه زندگانی  3

 11 1:09.06 198 یزد نازنین مالکی 1

 12 1:09.59 224 زنجان  فائزه نوروزی 6

 1۳ 1:11.59 1۳4 البرز  مریم نافع کریمی  2

 14 1:12.97 166 خراسان جنوبی آمنه عبدالهی 7

 15 1:2۳.01 144 چهارمحال و بختیاری  حدیث ملک محمدی  2

  DQ 228 زنجان  مریم قربانی 4

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 17:40 /  متر 800

 مقام رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی 

 1 2:08.86 182 خراسان رضوی  تکتم دستاربندان  

 2 2:16.52 234 تهران  نگین آذری عدالت 

 3 2:17.36 222 زنجان  مریم محمودی 

 4 2:25.01 176 خراسان رضوی  مبینا صباحی 

 5 2:25.24 113 تهران  فریبا فهیمی 

 6 2:28.54 168 گلستان مهناز قرنجیک 

 7 2:33.59 103 تهران  مدیسا تسبیحی 

 8 2:40.85 108 تهران  نیلا نجف زاده

 9 2:45.68 104 تهران  فاطمه امانخانی 

 10 2:46.46 107 تهران  الیکا روشنکار  

 11 2:47.42 106 تهران  الینا روشنکار

 12 47.51;2 105 تهران  نرگس نبی زاده 

 2:08.86  –خراسان رضوی   – رکورد جدید ملی: تکتم دستاربندان  •



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 18:50 / متر  1500

 مقام رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی 

 1 4:۳4.۳۹ 100 تهران  پریچهر شاهی 
 2 ۵:02.۹1 184 خراسان رضوی  فاطمه سیما شادکام 

 ۳ ۵:08.12 211 البرز  دنیا سرباشی 
 4 ۵:1۵.2۷ 212 البرز  معصومه موسوی 
 ۵ ۵:۳۵.12 14۹ کردستان نگین حاج خداداد 

 ۶ ۶:02.82 20۳ سمنان  زهرا جمشیدی 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 ۱۸:۳۰/  متر بامانع ۳۰۰۰

 مقام رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی  لاین 

 1 11:10.46 183 خراسان رضوی  سمیرا خداترس 2

 2 11:52.24 231 خراسان رضوی  حدیثه رئوف   ۳

 3 12:14.19 151 کرمانشاه  آتوسا آتش بجان  ۱

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 19:45 / متر  5000

 مقام رکورد  شماره  استان  نام و نام خانوادگی 

 1 1۶:۳۷.۸4 24۳ تهران  ریسا عرب پ
 2 1۹:0۹.01 1۷۷ خراسان رضوی  زهرا افشاریان 
 ۳ 1۹:۳0.۹0 101 تهران  فاطمه چناری 

 4 1۹:۵۷.2۷ 12۹ البرز  حدیثه امیرپور شالکه 
 ۵ 20:0۶.1۵ 1۵4 کرمانشاه  کوثر قاسمی 

 ۶ 20:2۷.00 24۵ تهران  عاطفه عظیمی 
 ۷ 20:42.۸2 11۸ تهران   تینا خیری 
 ۸ 20:42.۸۳ 2۳۶ تهران  دنیا سمیعی 

 ۹ 21:0۷.۹۵ 244 تهران  راضیه تیرانجی 
 10 24:4۹.۹4 112 تهران  مهشید اره چی 

 11 2۵:0۹.1۹ 11۵ تهران  حدیثه رهبر 

 1۶:۳۷.۸4  -تهران  – یسا عرب پررکورد جدید ملی ؛  

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

بانوان مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ    

= تهران   1402خرداد    21  

 

 16:00/  ارتفاع پرش

 مقام  نتیجه  1.68 1.65 1.60 1.55 1.50 شماره استان  نام ونام خانوادگی 

 O   O   X X X 1.65 1   -    -  194 یزد فاطمه محیطی زاده

 O   O   X X X 1.65 1   -   - 127 تهران  مهدیه زعیمی

 O   O   X X X - - - 1.60 3   -  24۸ اردیبل  مبینا حسینی 

 O  O   X O  X X X - - - 1.60 4 - 126 تهران  محیا نعیمی 

 O   O   X O  X X X - - - 1.60 4 250 تهران  زهرا فرخ فال 

 O   O   X X O X X X - - - 1.60 6 14۸ کردستان مائده مطهر

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 18:00/  چکشپرتاب 

 پرتاب ششم  پرتاب پنجم  پرتاب چهارم  پرتاب سوم  پرتاب دوم  پرتاب اول  شماره استان نام ونام خانوادگی 
بهترین 

 نتیجه
 مقام 

 X X 55.63 1 46.67 55.63 54.90 55.46 121 تهران  زهرا عرب رستمی

 X X 52.45 2 50.85 49.36 50.76 52.45 122 تهران  مهدیه حکمت سرا 

 X X X 50.48 X 51.07 3 51.07 131 البرز  ملیکا نوروزی 

 X 44.14 X 41.96 43.43 44.90 44.90 4 237 چهارمحال و بختیاری  زهرا معماری 

 5 36.84 33.61 35.90 36.84 36.30 35.71 36.07 143 چهارمحال و بختیاری  مهسا رحمانی 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 17:00/  نیزه پرتاب 

 پرتاب ششم  پرتاب پنجم  پرتاب چهارم  پرتاب سوم  پرتاب دوم  پرتاب اول  شماره استان نام ونام خانوادگی 
بهترین 

 نتیجه
 مقام 

 1 47.93 43.31 44.59 46.57 47.93 43.99 42.37 132 البرز  مانا حسینی

 X X 31.36 28.76 33.83 35.41 2 35.41 162 مازندران فاطمه پودراتچی 

 X X 33.01 X 33.84 3 33.84 32.93 140 چهارمحال و بختیاری  صبا عطیمی 

 X 28.97 30.42 4 30.42 29.24 29.98 28.82 218 کهگیلویه و بویراحمد انیس حق شناس 

 X 25.61 X 24.25 27.12 5 26.08 27.12 201 یزد محبوبه مهرآبادی 

 X 21.86 26.72 26.68 25.80 25.36 26.72 6 110 تهران  نسرین فشخورانی 

   47.93البرز  – رکورد جدید ملی ؛ مانا حسینی * 

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 17:00/  وزنهپرتاب 

 پرتاب ششم  پرتاب پنجم  پرتاب چهارم  پرتاب سوم  پرتاب دوم  پرتاب اول  شماره استان نام ونام خانوادگی 
بهترین 

 نتیجه
 مقام 

 1 14.38 13.84 13.53 13.31 13.68 14.38 13.71 160 مازندران الهام سادات هاشمی 

 X 12.49 12.47 12.69 12.99 12.99 2 12.22 161 مازندران ملینا رضایی ملک 

 3 12.99 12.57 12.62 12.99 12.18 12.41 12.38 189 ایلام الهه علیزاده 

 4 11.91 11.85 11.91 11.15 11.61 11.30 11.60 152 کرمانشاه  سارا کارآزمون 

 X 11.42 11.68 11.83 5 11.83 11.41 11.10 220 تهران  تینا خسروشیری 

 6 11.71 11.71 11.19 11.58 11.24 11.15 11.19 214 لرستان  البنین تهرانی ام 

 X 10.77 10.87 X 10.95 7 10.95 10.55 194 یزد فاطمه محیطی زاده

 X - - - 8.88 9 8.88 8.35 235 تهران  دیانا شیری 

 x 9.70 7.84 9.83 X 9.10 9.83 8 215 تهران  الناز موسایی 

 

 

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 17:00/  بانیزه  پرش

 مقام  نتیجه  3.20 3.00 شماره استان  نام ونام خانوادگی 

 اول  O   X X X 3/00 109 تهران  نیلوفر فشخورانی 

 دوم X X O X X X 3/00 223 تهران  کیمیا فرمهینی فراهانی

 - - X X X - - - 196 یزد فاطمه خدایی 

 - - X X X - - - 197 یزد سمیرا کردعلی

 - - - - - X X X 214 تهران  طبسیزهرا  

 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 ۱۹:00/  دیسکپرتاب 

 پرتاب ششم  پرتاب پنجم  پرتاب چهارم  پرتاب سوم  پرتاب دوم  پرتاب اول  شماره استان نام ونام خانوادگی 
بهترین 

 نتیجه
 مقام 

 X 49.22 47.16 48.42 - 49.22 1 49.15 156 اردبیل  ژاله کاردان

 X 46.31 48.53 2 45.99 46.85 44.87 48.53 202 لرستان  زهرا نجفی 

 X 47.22 47.46 46.54 46.47 47.46 3 46.94 180 خراسان رضوی  مهلا محروقی 

 4 43.31 38.83 42.50 42.29 42.34 49.96 43.31 167 گلستان فاطمه زهرا قربانی 

 X X X 41.84 43.11 43.11 5 36.28 124 تهران  الهام سمرقندیان 

 X 42.96 38.68 39.49 X 42.96 6 41.37 178 خراسان رضوی  وصال رحمانیان 

 7 39.98 36.85 36.56 39.65 37.30 39.97 39.98 179 خراسان رضوی  بهناز شریفیان 

 X 33.54 33.63 X X 35.32 8 35.32 153 کرمانشاه  ستایش مرادی 

 X - - - 29.35 9   29.35 28.65 142 چهارمحال وبختیاری  بیتا شیت ره

 X 26.97 - - - - 10 25.08 139 مرکزی زهرا اسماعیلی

 - - - - - X X X 141 چهارمحال و بختیاری  مهشید عادل 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

 مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ بانوان 

= تهران   1402خرداد    21  

 

 ۱۸:۳۰ / سه گامپرش 

 مقام  بهترین نتیجه  ششم پرش  پنجم پرش  چهارم پرش  سوم پرش  دوم پرش  اول  پرش شماره استان نام ونام خانوادگی 

 x 11.76 12.07 12.18 11.98 11.91 12.18 119 تهران  سارینا ساعدی 

Ws: -1.3 
1 

 X 11.75 X 11.77 11.95 12.00 12.00 155 اردبیل  حدیث احمدی

Ws: -0.3 
2 

 X 11.32 X 11.20 X X 158 اردبیل بیراسته  میترا
11.32 

Ws: -1.1 
3 

 



 
 کمیته مسابقات و داوران  

بانوان مسابقات دو و میدانی جایزه بزرگ    

= تهران   1402خرداد    21  

 

 پرش طول 

 پرتاب ششم  پرتاب پنجم  پرتاب چهارم  پرتاب سوم  پرتاب دوم  پرتاب اول  شماره استان نام ونام خانوادگی 
بهترین 

 نتیجه
 مقام 

 X X 5.97 5.90 5.91 5.75 247 اصفهان  ریحانه مبینی 
5.97 

Ws: 2.8 
1 

 5.96 5.78 5.71 5.85 5.59 5.60 123 تهران  الهه رحیمی فر
5.96 

Ws: -3.5 
2 

 X 5.34 5.55 5.55 5.48 5.29 125 تهران  کیمیا پورخلخالی 
5.55 

Ws:  -2.1 
3 

 X 5.47 X 5.47 5.48 5.55 5.55 194 یزد فاطمه محیطی زاده

Ws: -1.9 
4 

 X X 5.19 5.32 5.18 5.32 5.05 169 گلستان نجمه خرمالی

Ws: -2.3 
5 

 5.03 4.87 4.98 5.03 4.92 5.02 4.89 165 خراسان جنوبی مهلا ملایی 

Ws: -3.8 
6 

 X 4.65 4.91 4.89 X 4.84 163 مازندران زهرا رمضانی 
4.91 

Ws: -3.7 
7 

 X 4.23 4.33 4.41 X 4.34 190 اصفهان  فاطمه برقی کار 
4.41 

Ws: -2.8 
8 
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